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90 Lebensjahre feiert Ulrica
Guidon aus Zernez Ende Jahr.
Sie kann somit auf fast ein
Jahrhundert regionale
Zeitgeschichte zuriickblicken. In
der neuen EP/PL-Serie «Im
Wandel der Zeit» kommen
Menschen zu Wort, die noch das
- Wissen vergangener Zeiten in
sich tragen.

FADRINA HOFMANN

Ulrica Guidon hat ein bemerkenswer-
tes Gedachtnis. Sie erinnert sich nicht
nur an Namen, Daten und Ereignisse,
sie kann auch noch ganze Passagen aus
einem Theaterstiick zitieren, in dem sie

als junge Frau in Chur mitgespielt hat. |

Die Zernezerin erinnert sich an Men-
schen, die lingst nicht mehr da sind
und an eine Zeit, als die Strasse im Dorf
noch nicht geteert war und die Berga-
masker ihre Schafe auf den Alpen in der

Region hiiteten. ;
Geboren ist Ulrica Guidon 1935 in

Pontresina. Ihre Eltern fithrten das Ho-
tel Languard, das heute nicht mehr
existiert. «Als der Krieg ausbrach, ka-
men die Giste nicht mehr, und so zo-
gen wir zuriick nach Zernez, ins Eltern-
haus meines Vaters», erzahlt sie. Der
Hintergedanke dabei war, nach dem
Krieg wieder eine Direktion zu suchen.
Doch der Krieg dauerte zu lange, der
Vater war schon alter und so blieb die
Familie im Unterengadin.

Der Vater wurde Aktuar und Kassier
der Flurbereinigung. «3,30 Franken ver-
diente er in der Stunde, das Biiro hatte
er zuhause», erinnert sich die Tochter.
Im Haus lebte nebst der Familie noch
ein Mieter, der auch fiir Einnahmen
sorgte. Die Mutter hatte Ersparnisse
und einen grossen Garten mit Gemiise
und Friichten.

Immer den Notfallrucksack bereit
Ulrica Guidon wuchs als Einzelkind
auf. Thre neun Jahre altere Schwester
verstarb, «Ich habe sie nie gekannt und
in der Familie wurde nie iiber sie ge-
sprochen», sagt sie. Die Schwester habe
eine Behinderung gehabt, woran sie ge-
storben sei, weiss heute niemand mehr.
«Diese Tochter wurde einfach tot-
geschwiegen.»

Erinnerungen aus dem Fotoalbum — mit der Ta'nte, mit den Eltern, beim Freih

«Jou d’eira iina bajadra»

Ulrica Guidon sitzt gerne am Fenster und strickt oder liest.

Obwohl Ulrica Guidon in Kriegs-
zeiten aufwuchs, spricht sie von einer
schonen Kindheit. Es sei eine Zeit der
Not gewesen, das Essen war rationiert,
man habe auch Angst vor einem Ein-

marsch von Mussolini gehabt. «Wir hat-

ten immer einen Rucksack mit dem No-
tigsten bereit, falls wir evakuiert werden
sollten.» Die Kriegszeit ist fiir sie mit den
Bildern der Fliichtlinge verbunden, wel-
che ab der Grenze in Martina mit Last-
wagen nach Zernez gebracht wurden,
bevor sie ins Spital nach Samedan ka-
men. Zu den Baracken am Dorfrand zu
gehen, war den Kindern verboten, aber
sie hielten beim Hotel Biren jeweils Aus-
schau nach den Transporten. «Das war
ein furchtbarer Anblick, wie sie wie Vieh
in diesen Lastwagen vom Roten Kreuz
‘eingepfercht waren.»

Autos fuhren selten

Wihrend des Krieges wurden die jun-
gen Mianner vom Militdr eingezogen,
ihr Vater (Jahrgang 1883) diente bei der
Ortswehr. «Er hatte eine blaue Uniform
mit einem ,Tschako‘», sagt Ulrica Gui-
don. Fiir die jungen Lehrer sprangen
pensionierte Lehrer ein.

" Ulrica Guidon ging gerne zur Schule,
obwohl auch sie von den Lehrern ge-
schlagen oder an den Zopfen gerissen
wurde. «Jou d’eira iina bajadra», sagt sie
lachend in Zernezer Dialekt. Sie sei eine
Vorlaute gewesen, und sie habe auch
gerne ihren Mitschiilern die Antworten
zugefliistert. Raufereien mit den ande-
ren Kindern habe es natiirlich immer
wieder gegeben. -

Die Kindheit sei vom Spiel gepragt
gewesen. «Wir spielten crapet oder
disegn im ganzen Dorf», erzihlt sie.
Crapet ist «<Himmel und Hélle», beim
Spiel Disegn wurde eine Zeichnung auf
die staubige Strasse geritzt, die dann
immer weitergefiihrt werden musste.
Autos fuhren selten. «Der Arzt hatte ein
Auto, aber fahren konnte er nicht, das
machte der Garagist Schorta fiir ihn.»

.«Zernez war ein Bauerndorf»
Im Sommer ging Ulrica Guidon mit
den Bauernkindern heuen, als Lohn
gab es «iina marenda». Auch an ihre Ju-
gendzeit erinnert sie sich gerne. «Wir
bildeten eine tolle Gemeinschaft, gin-
gen zusammen an Bille: bal dals 26 de-
cember, bal da Biiman, bal da Babania.
An die Schlittenfahrten auf dem Ofen-
pass denkt sie gerne zuriick. Zu Fuss
ging es sonntags bis zum Grip dals
noms, «und wenn die Strasse gut war,
konnten wir bis zum Hotel Adler run-
terschlitteln». Wichtig war nur abzu-
warten, dass die Lastwagen von Oswald
und von Moggi sowie das Postauto vor-
beigefahren waren, denn danach war
die Strasse wieder frei.

Die eine oder andere Schwirmerei ha-
be es in der Schul- und Jugendzeit

durchaus gegeben, «aber das war ganz

harmlos». Die gegenseitige Nihe habe
man gesucht, Blicke und Lécheln ge-
tauscht. «Mehr durfte man damals
nicht.»

Die Religion habe einen hohen Stel-

lenwert in der Gesellschaft gehabt.
Sonntags ging man in die Kirche. Vor al-

eitsfest in Scuol. ’
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lem mit dem Vater habe sie den Gottes-
dienst besucht, denn die Mutter stamm-
te aus dem Kanton Bern, und der Pfarrer
Jachen Ulrich Gaudenz predigte auf Ro-,
manisch. «Fiir meine Mutter war es hier
als Zugezogene nicht einfach, sie wurde
nie ganz akzeptiert», erzahlt Ulrica Gui-

don. Sie sei auch ausgelacht worden, -

weil sie stets mit einem Hut unterwegs
war. Spdter sogar mit einem baskischen
Beret. «Zernez war ein Bauerndorf.»

Minzbonbons und der billige Jakob
Wenn Ulrica Guidon erzihlt, beschwort
sie die Bilder vergangener Zeiten herauf.
Wie sie fiir zehn Rappen Minzbonbons
im Dorfladen kauften, diese grossen
grun-weiss-gestreiften Bonbons im
Glas. «Die Inhaberin machte extra fiir
uns am Sorintag auf, damit wir die «coc-
cas» kaufen konnten.» Sie erzihlt vom
«billigen Jakob», der an den Viehmérk-
ten auftrat und seine Ware wie bei einer
Auktion mit dem Hammer feilbot.

An die Traditionen denkt Ulrica Gui-
don besonders gerne zuriick: an Chalan-
damarz, an die gemeinsame Kartoffel-
ernte mit der Feuerstelle auf dem Feld,
auf der man Suppe kochte, an die Schul-
weihnacht mit dem grosse, ge-
schmiickten Baum im Hotel Biren. Am
Chalandamarz-Umzug durften nur die
Buben teilnehmen, die Mddchen beglei-
teten sie nur. Das Fest mit Darbietungen
und Ball fand wie alle Feste im Hotel Ba-
ren statt.

Konfirmiert wurde Ulrica Guidon
nach dem Lawinenwinter am 23. Mérz
1951. «Das war ein trauriger Tag, denn
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einige Ménner befanden sich unter den
Opfern der Lawine von Ova dal Sagl», er-
innert sie sich. Schwarz gekleidet seien
darum alle gewesen. Das Festessen wur-.
de zu Hause serviert.

Einziges Madchen unter 18 Buben
Geindert hat sich das Leben von Ulrica
Guidon, als sie ans Lyceum Alpinum
nach Zuoz ging. Jeden Tag fuhr sie mit
dem Zug in die Schule, vier Jahre lang.
«Mein Vater verkaufte eine Wiese, um
die Schulkosten zu bezahlen», erzdhlt
Ulrica Guidon. Es sei damals nicht
selbstverstandlich gewesen, dass ein
Médchen eine Ausbildung machen
durfte.

«Die erste Zeit am Lyceum war hart,
denn ich war das einzige Mddchen in ei-
ner Klasse mit 18 Buben, und ich war in
der Schule tiberfordert und sprach auch
nicht gut Deutsch.» Sie sei anfangs ge-
hinselt und als «Landpomeranze» nicht
ernst genommen worden. Den Handels-
abschluss schaffte sie dennoch.

Hochzeitsreise nach Florenz
Die erste Stelle trat sie im Biiro des Ad-
ministrators der psychiatrischen Klinik
Waldhaus in Chur an. «Ich hatte Angst
vor den Patienten, einige Frauen schrien
fiirchterlich oder verfolgten mich, wenn
ich Unterlagen zur Oberschwester brin-
gen musste», erzahlt sie. Lange blieb sie
nicht. «Ich triumte von Florenz, wollte
dort Italienisch lernen», erinnert sie sich
lachelnd. Doch der Vater liess nicht zu,
dass die junge Tochter nach Italien ging.
Nach einer Saison in einem Hotel in
Ascona im Tessin kehrte die Engadine-
rin zuriick nach Chur, wo sie bis zu ihrer
Heirat mit knapp 23 Jahren Sekretirin -
bei der Lia Rumantscha war. Stenogra-
fieren konne sie heute nicht mebhr,

meint Ulrica Gujdon, Nicht einmal
mehr lesen.

Ihren Mann Peider Guidon, einen
neun Jahre dlteren Zernezer, lernte sie
wéhrend eines regnerischen Aufent-
halts in Zernez kennen. «Wir waren
Nachbarn.» Die Hochzeitsreise fithrte
durch Italien bis nach Neapel - mit Halt
in Florenz. Das Paar zog nach Pon-
tresina, wo Peider Guidon Postvorsteher
war. Das erste Kind gebar Ulrica Guidon
daheim. Es folgten zwei weitere Mad-
chen. Fiir die Erziehung war haupt-
sichlich sie verantwortlich, sie fithrte
den Haushalt und liess sich zur Samari-
terausbildnerin schulen. «Ich kiimmer-
te mich um die halbe Nachbarschaft»,
sagt sie lachend. '

Uber 60 Jahre verheiratet

Ulrica Guidon erzihlt, wie sie und ihre
Médchen bei der Familie Kochendérfer
fernsehen durften, vom ersten elektri-
schen Kiihlschrank in der Familie, der
eine Sensation war, und wie sie in den
Siebzigerjahren mehr schlecht als
recht Auto fahren gelernt hat. Sie er-
zahlt von den ersten Ferien in Italien
am Meer und von Ausfliigen in die gan-
ze Schweiz und in die Berge. In Pon-
tresina habe sie sich wohl gefiihlt, den-
noch war klar, dass sie nach der
Pensionierung ihres Mannes wieder
nach Zernez zuriickkehren wiirde, in
ihr Elternhaus.

1984 war es dann so weit. «Es war
nicht mehr das Dorf meiner Kindheit,
viele waren bereits gestorben, neue Be-
wohner waren zugezogen.» Seit dem
Tod ihres Mannes vor viereinhalb Jah-
ren lebt Ulrica Guidon alleine in der
Wohnung in Zernez. Uber 60 Jahre war
das Paar verheiratet. «Das Geheimnis
unserer langen Ehe? Wir haben uns ge-
liebt, gegenseitig respektiert und mit
unseren Figenheiten akzeptiert.»

Sieben Enkelkinder und ein Uren-
kelkind hat Ulrica Guidon.:Einen Her-

- zenswunsch hat ihre Familie ihr erst

kiirzlich erfiillt: Noch einmal nach
S-char] fahren. Warum gerade S-charl?
«Weil ich S-charl bisher immer nur bei
Regen gesehen hatte.» Wundervoll sei
S-charl im Sonnenschein ...




